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CESKA ASOCIACE SPORT PRO VSECHNY
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A. UVOD

SoutéZ mladeze v pfirodé (dale SMP) je soucésti zakladniho programu cinnosti
CASPV na Useku cviéeni a pobytu v pFirodé&, ptipraveného komisi CPP MR CASPV. Je to
zkouska fyzické zdatnosti, tabornickych dovednosti, znalosti pfirody, formou zavodu dvojic.
Je vhodnym doplrikem programu letnich tdboru a hlavni napini sraz( mladeze v pfirodé.

SoutéZ nevyZzaduje velky pocCet poradatelll a rozhodc&ich. Jeji napini je co
nejrychlejsi zdolani uréené trasy, na niZ jsou umisténa kontrolni stanovisté s ukoly, které
plni dvouclenné hlidky. PFi volbé trasy je nutné vyuZzit terénni podminky mistni krajiny s
pfihlédnutim k zdsadam ochrany pfirody. Dle mistnich podminek je nutné provést téz vybér
ukold na kontrolnich stanovistich.

B. PRAVIDLA

2. Zakladni ustanoveni:

1.1 Pravidla SMP jsou platnd od 1. 3. 2004 do odvolani. Byla schvalena komisi
CPP MR CASPV a jsou zavazna pro viechny pofadatele SMP na vech
arovnich, kterymi se rozumi odbor, region, kraj a republika.

1.2 Ugastnici, ¢inovnici, rozhod&i a organizatofi SMP jsou povinni tato pravidla
znat a fidit se jimi.

1.3 PFi vzniku spornych situaci neznalost pravidel neomlouva.

1.4 Upravy znéni Pravidel soutéZe a Soutézniho Fadu mohou byt provadény za
Ucelem optimalizace tohoto materialu. Jsou formulovany a pisemné vydavany
formou revize.

3. VSeobecna ustanoveni:

2.1 SMP je uspofadana v prostoru nezndmém pro soutéZici. Trat je vyznacena
faborky nebo ter€iky, odolnymi vuci povétrnostnim vlivim. Pokud je vloZen
azimutovy Usek, je v ném znaceni pferuseno a je nahrazeno kontrolami. Na
trase mezi startem a cilem je rozmisténo minimalné osm kontrolnich stanovist
s pfedem stanovenymi Ukoly. Cilem dvouclennych hlidek je prob&hnout trasu
v €ase co nejkratSim a pfitom na stanovistich splnit uréené ukoly.

2.2 SMP mé probihat, pokud je to mozné, pfevazné v zalesnéném terénu, s
mirnym prevySenim, aby soutézici mohli prokazat télesnou zdatnost, orientaci
v terénu, tdbornické dovednosti, znalost pfirody a vlastivédy.

2.3 Délka trasy a stupné obtiznosti SMP musi odpovidat véku a fyzické zdatnosti
zavodniku - doporucujeme trasy 1000 - 6000 m. Predpoklada se maximalni
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2.4

2.5

2.6

2.7.

2.8

2.9

2.10

2.11

2.12

2.13

2.14

2.15

2.16

vyuZziti lesnich a polnich cest &i stezek s mirnym pfevySenim.

Pfed zahajenim zavodu posoudi soutézni trasu a umisténi kontrolnich
stanoviSt hlavni rozhod¢i. Kontrolni stanovist¢ musi byt oznaceno
charakteristickym ndzvem a €islem, aby nemohlo dojit k zaméné.

V prostoru zavodu je nutno dbat na ochranu pfirody a poradek. Trasa bude
vedena po vefejnych pozemcich, po soukromém majetku jen se souhlasem
majitele. Po skonéeni zavodu je nutné vSe uvést do plvodniho stavu.

Start pfi SMP je intervalovy, sintervalem mezi startujicimi hlidkami minimalné
3 minuty.

Trasa musi byt volena tak, aby si ji zavodnici nemohli zkracovat.

Kontrolni stanovisté jsou obsazena rozhod¢imi, pokud je nutna jejich
pfitomnost.

Start a cil musi mit - jasné vyznacenou - startovni a cilovou ¢aru, véetné
umisténi pFisludnych napisa. Hlidka startuje a prochazi cilem spoleéng. Cas v
cili se stopne az po probéhnuti posledniho ¢lena hlidky.

Bé&hem zavodu nesmi zavodnici pfijimat jakoukoliv pomoc, kromé pfipadu
ohroZeni zdravi &i bezpe€nosti. Pfedpoklada se Cestny boj, pratelska pohoda,
ohleduplné a sluSné chovani k soupefi, divakim, poradatelim i rozhod&im.

Po trase zavodu se pred zavodem a v jeho prubéhu sméji pohybovat pouze
¢inovnici zavodu a hlidky mezi odstartovanim a prob&hnutim cilem. Ostatnim
osobam je vstup na trasu zakazan. Vyjimku muze v oduvodnénych pfipadech
povolit pouze feditel zavodu.

Ucast v SMP je na vlastni nebezpedi. V pfipadé zranéni b&hem zavodu jsou
Gcastnici povinni urychlené uvédomit zdravotnika nebo jakéhokoliv jiného
¢inovnika zavodu. Vzniklé Skody je nutno FeSit dle pfisluSnych pfedpist a
smérnic CASPV.

Startovni Cisla hlidek musi byt umisténa viditelné. DoporuCuje se jednotné
obleceni ¢lend hlidky.

Zavodnici musi byt pfed startem seznameni s plankem trasy a zplUsobem
znaceni, s nebezpecnymi misty, s pofadim na startu dle jednotlivych kategorii,
s organizaCnimi opatfenimi (umisténi WC, stanovisté zdravotnika, hlavniho
rozhodc¢iho, feditele zavodu a pod.), s mistem zverejnéni vysledkd a s
pfipadnymi zak&zanymi -prostory. Je nutno pfipomenout zdsady chovani
v pfirodé z divodu jeji ochrany.

Zmeény v prubéhu zavodu z nepredvidatelnych pfFi¢in je mozno provést jen na
pokyn feditele zavodu.

Pfed startem obdrzZi hlidka startovni prakaz. Startovni prikaz obsahuje udaje
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2.17

2.18

2.19

o sloZeni hlidky, kategorii, ¢asech a o hodnoceni hlidky na jednotlivych
stanovistich. Kontrolnim stanovistém prochéazi hlidka vzdy spole¢né, ¢lenové
hlidky pIni jednotlivé Ukoly v poradi zapsaném ve startovnim prikazu. U
kontrolniho  stanovisté, obsazeného rozhod¢im, je splnéni Ukolu
zaznamenano do startovniho prukazu. Zaznamenano je i nezavinéné
zdrzeni, které se pak od celkového ¢asu odecte.

Zavod pro hlidku konci, jakmile jeji posledni ¢len projde cilem. Pokud
hlidka vzd&, musi to co nejrychleji oznamit rozhod€imu v cili a odevzdat
startovni priukaz. Do zavodu nesmi jiz zasahovat radou, ¢&i jinym
zpUsobem.

Pfi hodnoceni hlidky se ur€i ¢as odedtenim Casu startu od Casu v cili,
kterym je €as po probéhnuti posledniho &lena hlidky cilem. K rozdilu se
pfipoCte soucet trestnych minut za nesplnéni Ukold na stanovistich a
odecéte se hlidkou nezavinéné zdrzeni, zaznamenané rozhodd&imi na
stanovistich.

Diskvalifikace bude provedena za:

e ztratu startovniho prukazu

e zavynechani nékterého stanovisté

e za nedokonc¢eni zavodu kompletni hlidkou (napf. kdyZ jeden &len hlidky
zavod v jeho prubéhu vzda)

» za pomoc hlidky nebo jejiho ¢lena jiné hlidce v prabéhu zavodu

e zapozadani o pomoc nebo pfijeti pomoci od jiného

e zasvévolné poruseni znaceni nebo vybaveni trasy

e za Upravu udaju ve startovnim prikazu

« za predlozeni startovniho prikazu v cili s necitelnymi udaji, pokud to
vzniklo vinou nékterého ¢lena hlidky

» vstup ¢lend hlidky na trat pfed svym startem nebo po dobé&hnuti hlidky
do cile

e za hrubé a nesportovni chovani ¢lenu hlidky k zavodnikiim nebo k
¢inovnikdm zavodu

C. SOUTEZNI RAD

1.

11

1.2
1.3

Zakladni ustanoveni:

Soutézni Fad (dale SR) je platny pro v3echna kola a kategorie SMP
organizované MR CASPV na tGseku CPP.

Vyklad pravidel a SR SMP pfislusi komisi CPP MR CASPV.

SR je platny od 1. 3. 2004 a plati do odvolani.
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2.

21

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

3.1

3.2

4.1

Planovani sout ézi

Pfipravné obdobi SMP trva od 1. 1. do 31. 3. kalendarniho roku, soutézni
obdobi trvd od 1.4. do 31. 10. kalendainiho roku.

SMP je porfaddana v nékolika kolech, ktera na sebe navazuji. Od zavodu
zékladniho kola v rdmci odboru, pfes kolo regionalni a krajské aZ po finale
mistrovstvi republiky.

Zakladni kolo je pfistupné vSem zavodnikim, ktefi se vCas pfihlasi a spini
podminky rozpisu. DalSich kol se mohou zuc€astnit zavodnici, spliujici
podminky vybéru, stanovené propozicemi SMP v pfedchozich kolech v daném
kraji.

U v8ech soutéZnich kol jsou zavodnici rozdéleni do vékovych kategorii,

platnych pro MR CASPV a soutéZni rok. Pro mistrovstvi republiky v SMP plati
nasledujici kategorie:

« mladsi Zaci - Zacky 1.

» starSi Zaci - Zacky I.

e starSi zaci - Zacky II.

» dorostenci - dorostenky

Je mozné, aby startovala hlidka sloZzenéa ze ¢lenu rdznych vékovych kategorii -
potom soutéZi za starSi kategorii. Vyjimecné je téZ moZzno, aby startovala
koedukovana hlidka - potom soutézi za chlapeckou kategorii. Do Urovné
krajskych kol je doporu€eno zafadit i kategorii "mladsi Zaci - Zacky I".

Termin podani pfihlaSek musi byt uveden v propozicich SMP (pfiloha €. 1).

Zavodnik nesmi startovat pod cizim jménem ani se startovnim cCislem jiného
zavodnika.

Poradatel zaSle propozice SMP do Sesti tydn( pfed datem konani pfisluSnym
niz8im &lankam CASPV.

Rizeni sout é7i

SMP v jednotlivych kolech fidi pFislusna organizaéni slozka CASPV odbor +
cvicitelé CPP, regiondlni vedouci CPP, krajské komise CPP a komise CPP
MR CASPV.

Zakladnich kol se muze zucastnit neomezeny pocet hlidek ve stanovenych
vékovych kategoriich. Doporu€ujeme, aby do krajského finale postupovaly z
regionélniho kola max. 3 hlidky. Pocet hlidek postupujicich do republikového
finale bude uveden v propozicich zavodu na konkrétni rok.

Nalezitosti jednotlivce:

Jednotlivci startuji na platny registraéni priikaz CASPV. Doporuduje se
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5.
5.1
5.2

5.3

6.1
6.2

6.3

6.4

6.5

6.6

6.7

6.8

7.1

7.2.

potvrzeni o lIékarské prohlidce, ne starSi jednoho roku.

VSeobecné povinnosti:

Zavodnici musi byt registrovani v CASPV.

Podminkou startu je v€as zaslana pfihlaSka, v terminu stanoveném v
propozicich SMP, s ndzvem vysilajici slozky, s uvedenim poctu startujicich
hlidek dle vékovych kategorii.

PFi prezentaci budou predloZeny jmenné seznamy startujicich hlidek s
jejich registraénimi (resp. ¢lenskymi) prikazy ke kontrole.

Povinnosti po Fadatele:

Zodpovida za obsazeni sboru ¢inovnikd zavodu (pfiloha €. 2).

Provede vSe potfebné pro zabezpeceni priabéhu zavodu, aby nedoslo k
moZznosti zranéni zavodnika.

Pfipravi a fadné vyznaci trasu zavodu tak, aby znaceni odolalo vlivim
pocasi a po skonceni zdvodu uvede trasu a jeji okoli do pavodniho stavu.

Obstara potfebny technicky materiél, startovni Cisla, startovni prikazy a
zajisti méfeni €asu (pfiloha €. 2).

ZaSle vysledkovou listinu v8em o stupen niZzSim fidicim ¢lankim ASPV,
které vyslaly zavodniky.

Zajisti hygienickeé a socialni zafizeni a zdravotni sluzbu v nezbytné nutném
rozsahu.

Jmenuje feditele zavodu, hlavniho rozhod¢&iho, zdravotnika, stavitele trasy
zavodu, spravce technického materialu, rozhod¢i na kontrolni stanovisté,
ke startu a k cili (pfiloha €. 2).

Zajisti spInéni ohlaSovacich povinnosti a vyfizeni potfebnych povoleni ve
vztahu k orgdndm statni spravy a samospravy, vlastnikim pozemkl a
dalSim souvisejicim institucim.

Cinovnici, odvolaci komise, vysledkova listina

Reditel zavodu je zodpovédny za pfipravu a za cely prab&h zavodu dle
soutézniho fadu a pravidel. Zavody zahajuje, po jejich skonceni zajistuje
vyhlaSeni vysledkd a predani odmén. Podepisuje diplomy a vysledkovou
listinu.

Hlavni rozhod €i nemdze na zavodech vykonavat jinou funkci. Zodpovida
za prubéh zavodu dle pravidel. V jejich smyslu feSi sporné pfipady.
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7.3

7.4

7.5

7.6

7.7

7.8

Spole¢né s feditelem zavodu predava odmeény a podepisuje diplomy. V
prubéhu zavodu kontroluje vykon rozhodCich u startu, cile a na
stanovistich, dale kontroluje i stav znaceni trasy. Je podfizen fediteli
zavodu a spolu s nim podepisuje vysledkovou listinu.

Hospoda i zabezpecuje ubytovani, stravovani, vyplaceni nalezitosti (vie v
pfipadé potreby). Je podfizen fediteli zavodu a pokud neni ustanoven
zvlast spravce technického materialu, stara se i o jeho zabezpeceni.

Zdravotnik je podfizen fediteli zavodu. Musi mit pfisluSnou zdravotni
kvalifikaci. Po dobu zavodu musi dlit na stanoveném, fadné& oznaeném
misté, které mudze opustit jen v pfipadé potfeby ohlaSeného Urazu pro
nutny okamzity zasah. Zajisti dokumentaci Urazu a ohladSeni pfislusnym
organum. V prdbéhu zavodu zajistuje prvni pomoc.

Stavitel trasy zavodu _ je podfizen fediteli zavodu. Zodpovida za viditelné
a spolehlivé znaceni trasy zavodu. Pfi rozmistovani kontrolnich stanovist

dba na rovnomérnost fyzickych zatézi jednotlivych Usekd. Zodpovida za
¢innost svych spolupracovnika.

Rozhod éi _na_stanoviStich  jsou podfizeni hlavnimu rozhod¢imu. Pred
zavodem jsou pouceni o zpUsobu rozhodovéani, o podminkach splnéni
Ukold na stanoviStich i o tom, jakym zpusobem bude do startovnich
prukazu zaznamenano nezavinéné zdrzeni.

Odvolaci_komise je tvofena feditelem zavodu, hlavnim rozhod¢im a
stavitelem trasy. Vyfizuje pisemné podané protesty. Protest podava
vedouci skupiny zavodnikd do jedné hodiny po zvefejnéni neoficialnich
vysledku.

Vysledkova listina  se prfedava nadfizenému schvalujicimu organu
CASPV do sedmi dnl po ukonéeni SMP. K vysledkiim je nutno pfipojit
misto a termin konani zavodu, jména feditele zavodu a hlavniho
rozhodciho s jejich podpisy. Obsahuje seznamy hlidek dle vékovych
kategorii se jmény ¢lend hlidek, u nichz je uveden rok narozeni, ¢lenstvi v

s wos

télovychovné organizaci, startovni €islo, vysledny ¢as a umisténi.

D. TECHNICKA USTANOVENI

Vybér soutéznich disciplin je nutno provést s ohledem na terén a pocasi (pfiloha €. 3).

1.
11

1.2

Nabidka sout éznich disciplin:

Hody na cil

Vrhy, hody - sila
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1.3 Pifekonavani prekazek

1.4  Tabornické dovednosti

1.5 Orientace v terénu, prace s mapou, odhady
1.6  Soucinnost, spoluprace hlidky

1.7  Znalost pfirody

1.8  Vlastivédné znalosti

1.9 Zdravovéda

PRILOHY

PFilohy zde uvedené slouZzi jako vzor pro vSechny stupné soutéze.
Pfiloha .1  Propozice zavodu

Pfiloha €. 2  Zajisténi SMP

Pfiloha €. 3  SoutéZni discipliny

Priloha €..4  Soupiska
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